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CENTRO MEDICO NACIONAL LA RAZA
UMAE HOSPITAL GENERAL DR. GAUDENCIO GONZALEZ GARZA. IMSS
Caso clinico sesion interhospitalaria 02.02.2022

4 Ficha de identificacion: >

Femenino de 72 anos de edad, originario y residente de la Ciudad de México

Ocupacion: Ama de casa, Escolaridad:rerimaria trunca, Estado Civil: Casada.
[ ] [ ]

Antecedentes Heredofamiliares:

Madre finada, antecedente de cancer de mama, Resto sin datos patologicos

ANTECEDENTES NO PATOLOGICOS ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Hacinamiento: Negado Alergias: Negado
Zoonosis: Negada Malformaciones: Negado
Alimentacion: 1 vez al dia, escasa cantidad —0 i -Neg )
Vacunacién: desconoce esquema, 1dosisde | o Enfermedades cronicas: Hipertension arterial
vacuna contra Sars-Cov?2 sistémica en tratamiento con losartan 1 tableta
: s = 2 —0 da24h lodipino 1 tablet da 24
Tabaquismo: Positivo por é aiios a razén de 1 cada oras 'y amiodipino [ tabléta caaa
cigarros al dia suspendido hace 6 aios. horas
Alcoholismo: Negado Quirdrgicos: Negados

Exposicion a ambiente adverso: Negado Traumdticos: negados

Padecimiento Actual:

Presenta disfonia de 12 meses de evolucidn, lentamente progresiva no asociada al uso y abuso de la voz, sin evento
desencadenante, llegando a la afonia desde hace 4 meses, se agregd disfagia progresiva desde hace 6 meses inicialmente a
solidos y que progresd a liquidos, actualmente se refiere tolerando dieta en papilla, desde hace meses se agregaron
microaspiraciones laringeas, al menos 2 episodios por semana, pérdida de peso de aproximadamente 21 kg en los ultimos 12
meses, referido como de manera no intencionada. Sin embargo, se identifica asociacidon con los cambios en la dieta
previamente referidos. Niega tos, hemoptisis, hematemesis, aumento de volumen cervical, estridor laringeo y otros datos de
dificultad respiratoria, fiebre ni diaforesis vespertina.

EXPLORACION FISICA:

Paciente consciente, orientada, tranquila, caquéctica, cooperadora al interrogatorio.

) Pabellones auriculares bien implantados y desarrollados. Oido Derecho: conducto auditivo externo permeable,
Membrana timpanica integra, mango del martillo normoinserto, cono luminoso presente pars flacida sin
retracciones. Oido lzquierdo: conducto auditivo externo permeable con estenosis, signo de trago negativo,
eritematosa, con membrana timpanica opaca, con adecuada movilidad, mango del martillo normoinserto, no se

observa reflejo luminoso.

m Nariz mesorrina, piramide central, dorso recto, vestibulos simétricos, valvulas suficientes, septum funcional,
cornetes en ciclo con adecuada respuesta a vasocontrictor, sin descarga por meatos.

Adecuada apertura, edentulia total, lengua central y mévil, piso de la boca sin abombamiento, paladar blando y
oral

duro integros sin abombamientos, conductos de Stenon y Wharton drenando saliva hialina, paladar duro y blando
integros, amigdalas grado |, sin reaccion periamigdalina, Uvula central, sin descarga posterior.

- Cuello cilindrico, simétrico, trdquea central y mavil, sin adenopatias, se palpa aumento de volumen de
Cuello consistencia pétrea a nivel de cara lateral izquierda de cartilago tiroides, no dolorosa ni mévil a la palpacion.
Tiroides no palpable, pulsos carotideos sincrénicos.

Resto de protocolo de estudio se expondrd en sesidn de caso clinico.



