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INSTITUTO DE SEGURIDAD Y SERVICIOS SOCIALES DE LOS TRABAJADORES DEL ESTADO
HOSPITAL REGIONAL DE ALTA ESPECIALIDAD CENTENARIO DE LA REVOLUCION MEXICANA
SERVICIO DE OTORRINOLARINGOLOGIA Y CIRUGIA DE CABEZA Y CUELLO
SESION INTERHOSPITALARIA NOVIEMBRE 2023
RESUMEN CLINICO

FICHA DE IDENTIFICACION: Masculino de 57 afios, originario y residente de Chilpancingo, Guerrero, religion
catdlica, estado civil casado, escolaridad carrera técnica, ocupacion maestro

Antecedentes heredofamiliares: Niega antecedentes heredofamiliares de importancia

Antecedentes personales no patolégicos: Habita en casa propia con todos los servicios de urbanizacion,
cohabita con 3 personas y dos perros extradomiciliarios vacunados desparasitados, alimentacion adecuada
en cantidad y calidad, inmunizaciones completas, 2 dosis para SARS COV2 (Astra Zeneca). Hemotipo O+.

Antecedentes personales patologicos: Niega antecedentes crdnico-degenerativas, transfusionales,
traumaticos, alérgicos. Quirargicos: Circuncision hace 21 afios, sin complicaciones. Alcoholismo social a razon
de 2 cervezas cada mes. Tabaquismo positivo a razon de 2 cigarrillos al dia durante 18 anos. IT 1.8. Niega
toxicomanias.

Padecimiento actual: Refiere inicio de padecimiento actual desde febrero de 2022 con presencia de cefalea
en region frontal de tipo opresivo, constante, EVA 7/10, que fue evolucionando de manera paulatina, la cual
se exacerba con movimientos cefalicos acompafiado de halitosis, descarga posterior, hiposmia, hipoageusia y
fiebre intermitente de hasta 39.5°, multitratado con oximetazolina, levocetirizina y antibioticoterapia no
especificada. Razon por la que es referido a nuestro servicio.

Exploracion fisica: Paciente masculino de edad aparente similar a la cronoldgica, activo, reactivo, orientado
en las 3 esferas, cooperador, adecuado estado de hidratacién de mucosas y tegumentos, sin facies
caracteristica. Craneo normocefalo, sin endostosis y/o exostosis, 0jos con presencia de proptosis leve en ojo
derecho, pupilas normorreactivas, movimientos oculares conservados. Otoscopia bilateral conductos
auditivos externos permeables, membranas timpanicas integras de coloracién aperlada, sin retracciones ni
abombamientos, adecuada proyeccion de la cadena osicular, mévil a las maniobras de Toynbee y Valsalva.
Piramide nasal central, dorso regular, a la rinoscopia anterior se encuentra con abundante secrecidn
mucopurulenta la cual se retira, observandose perforacion septal en area ii — iv de cottle, con bordes mal
delimitados, abundantes natas de fibrina, cornetes inferiores eutréficos, mucosa despulida, con abudante
descarga por meatos mucopurulenta fétida. Cavidad oral con adecuada apertura, sin alteraciones surco
gingivales, trigonos retromolares, piso de la boca, paladar duro con abundantes natas de fibrina, amigdalas
grado |, orofaringe normocrémica sin descarga posterior. Cuello cilindrico, traquea central y desplazable,
pulsos carotideos sincrdnicos con el radial, no se palpan adenomegalias.



