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Ficha de identificación: femenino de 33 años, originaria del Estado de México, residente 

del Estado de México, enfermera. Primera valoración 31 de octubre de 2022.  

 

Antecedentes heredofamiliares: madre: antecedente de neoformación en la lengua no 

especificada, finada por infarto agudo al miocardio.  

 

Antecedentes Personales No Patológicos: vive en casa con todos los servicios, 

tabaquismo negado, alcoholismo negado, vacunas COVID-19: 4 dosis, grupo y RH O+.  

 

Antecedentes Personales Patológicos:  alergias: pregabalina, quirúrgico: tiroidectomía a 

los 18 años secundaria a bocio, adenoamigdalectomía a los 4 años, colecistectomía. 

transfusiones negadas, fracturas negadas, crónico degenerativas: hipotiroidismo en 

tratamiento con levotiroxina 150 mcg, insomnio en tratamiento con quetiapina, 

hospitalizaciones negadas, AGO G0P0A0. Antecedente de infección de vías aéreas 

superiores secundario a COVID-19 en junio de 2022.  

 

Padecimiento Actual: inicia posterior a infección de vías aérea superiores por COVID-19 

con sensación de globus faríngeo persistente que se acompaña de náusea, disfagia 

progresiva a sólidos y líquidos, que ha ido en aumento en los últimos 6 meses antes de 

la valoración inicial, disnea de esfuerzo, así como voz apagada.  

 

Exploración Física: oídos ambos con pabellones auriculares bien implantados, 

conductos auditivos externos permeables, membrana timpánica íntegra, sin lesiones 

intra timpánicas.  

nariz mesorrina pirámide nasal central dorso regular, rinoscopia anterior con septum con 

desviación a la derecha en área II no contactante con espolón en área IV izquierdo, 

cornetes en ciclo. cavidad oral con paladar íntegro con amígdalas asimétricas con 

amígdala derecha grado IV con hipertrofia de amígdala lingual.  

 

El resto de los estudios se desarrollarán durante la sesión.  

 

 
ENCARGADA DEL SERVICIO:  DRA. GUTIÉRREZ MORENO MA. CONCEPCIÓN. 

COORDINADORES:  DRA. GUTIERREZ MORENO MA. CONCEPCIÓN, DR. LUIS ESPINO MORTEO.   

PRESENTAN: DRA. CANO BEAS MARÍA FERNANDA (R4), DR. CRISTHIAN DE JESUS GARCÍA 

RANGEL (R4), DR. VEGA DOMÍNGUEZ HERNÁN (R3).  

 


