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Masculino de 24 años quien cuenta con los siguientes antecedentes de importancia. 

Antecedentes personales no patológicos. 

Alérgicos y toxicomanías negadas. 

Antecedentes personales patológicos. 

Interrogados y negados. 

Tratamiento médico habitual:  

Paracetamol. 

 

Padecimiento actual: 

Obstrucción nasal progresiva de predominio izquierdo, rinorrea anterior y respiración oral de 6 

meses de evolución. 

 

Exploración física. 

Otoscopía con conductos auditivos externos permeables, membranas timpánicas íntegras, 

opacas, sin abombamientos, retracciones o niveles transmembrana. A la rinoscopía se encuentra 

desviación septal en bloque a la derecha. Se observa masa en fosa nasal izquierda de 

características similares a la mucosa nasal que obstruye por completo la fosa nasal, cornete 

inferior derecho sin alteraciones, ciclo no valorable, sin descarga aparente por meato medio 

derecho. Apertura bucal de 5 cm aproximadamente, cavidad oral con adecuado estado de 

hidratación, arcada dental, paladar duro y piso de la boca sin alteraciones aparentes; orofaringe 

normocrómica, pilares anteriores simétricos, amígdalas palatinas grado II, úvula central, sin 

descarga en pared posterior. Cuello cilíndrico, simétrico, tráquea central, sin presencia de masas 

o adenopatías.  

 
 


