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SESIÓN INTERHOSPITALARIA · OCTUBRE 2026 

 

Paciente femenino de 54 años de edad, originario y residente del Estado de Hidalgo, casada, escolaridad primaria concluida, 
ocupación ama de casa, católica, con los siguientes antecedentes de importancia 

ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLÓGICOS 

Habita en casa propia, hacinamiento negado cuenta con todos los servicios de urbanización intra y extradomiciliarios, con adecuados 
hábitos higiénicos y dietéticos. Zoonosis positiva por convivencia extradomiciliaria con un perro, dos conejos y 80 canarios, vacunados 
y desparasitados. Inmunizaciones completas, sin mostrar cartilla de vacunación, y antecedente de vacunación contra SARS-CoV-2 
con dos dosis. Tabaquismo, consumo crónico de alcohol y otras toxicomanías interrogados y negados. Exposición a biomasa positiva 
por leña desde la infancia hasta la actualidad. 

ANTECEDENTES PERSONALES PATOLÓGICOS 

Quirúrgicos: Colecistectomía abierta en 2020 secundaria a colelitiasis aguda, realizada en hospital particular, sin complicaciones ni 
incidentes posoperatorios; no cuenta con reporte de hallazgos quirúrgicos. 

Alérgicos: penicilina. 

Crónico-degenerativos, médicos, exantemáticos, traumáticos, transfusionales e infectocontagiosos: interrogados y negados. 

PADECIMIENTO ACTUAL:  

Inicia aproximadamente 25 años caracterizado por otorrea izquierda amarillenta y fétida de presentación intermitente, hipoacusia 
inicialmente fluctuante y posteriormente continua, plenitud aural y tinnitus izquierdo no pulsátil, multitratado con  esquemas de 
antibióticos y analgésicos sin resolución definitiva. 

EXPLORACIÓN FISICA:  
Paciente femenino alerta, cooperadora. Cabeza con cráneo normocéfalo, cara simétrica con movimientos faciales conservados. Ojos 
con pupilas isocóricas normorreflécticas.  Oídos: pabellones auriculares normo implantados, OD CAE permeable, MT integra con 
neotímpano del 30% central, móvil. OI en el CAE con escasa   otorrea,  MT con perforación subtotal, bordes engrosados, mucosa de 
caja húmeda, sin masas evidentes. Acumetria: Weber lateralizado a la izquierda, R positivo derecho, negativo izquierdo, SW normal 
derecho, prolongado izquierdo. Pirámide nasal central, fija, dorso regular, base normal, punta mal definida, ptosica, columela central, 
ángulo naso labial menor de 90°, a Rinoscopia anterior mucosa rosadas, normohidratada, septum funcional, cornetes inferiores en 
ciclo, válvulas nasales competentes. Cavidad oral apertura bucal adecuada, piezas dentales en regular estado de higiene. Carrillos, 
paladar duro, blando y piso de la boca sin alteraciones. Amígdalas grado I, criptas sin caseum ni reacción periamigdalina. Orofaringe 
con leve hiperemia, sin descarga posterior. Cuello cilíndrico, simétrico. No se palpan adenomegalias, rango de movilidad conservado. 
Tráquea central, caja laríngea móvil, pulsos carotídeos homócrotos y sincrónicos con el radial.  Tórax con movimientos de amplexión 
y amplexación normales. Ruidos cardiacos rítmicos y de buena intensidad, campos pulmonares con adecuada ventilación Abdomen 
blando, con peristalsis normal. Extremidades con forma y trofismo conservados. 
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